
Kostenübersicht  (gültig ab 01.10.23)
Individuelle Leistungen

In einem kostenfreien Erstgespräch ermittle ich mit Ihnen zusammen Möglichkeiten meiner Hilfe-
stellungen. Dabei lassen sich die Leistungen individuell auf Ihr Bedürfnis abstimmen. Auf Wunsch 
erstelle ich Ihnen ein persönliches Angebot. Hierzu nehmen Sie bitte folgende Kosten als 
Orientierungshilfe:

Begleitung, Gespräch, Sitzwachen, tel. Beratung, Honorar á 30 Min.     19,50 €
kreative Auseinandersetzung Mindesteinsatz 1 Stunde

Für Leistungen am Wochenende und an Feiertagen berechne ich einen Zuschlag 
von 25 %, sowie in der Zeit von 18 – 8 Uhr ebenfalls von 25 % auf das Honorar.

 
Weiterhin ist eine Abrechnung über den § 45 a möglich: Nur Reinbek und Umgebung, Arztbesuche, 
Mobilität und Gedächtnistraining, keine Pflege, Einsatz 2 Std. in der Zeit von 10-17 Uhr
Fahrgeld nach km Aufwand 0,30 €  Honorar á 1 Std.    35,53 €

Fahrtkosten 
Innerhalb Reinbek-Ort werden keine Anfahrtskosten berechnet ( 3km). Für Fahrten zu Zielen 
innerhalb und außerhalb Reinbeks werden 60 Cent je Kilometer in Rechnung gestellt.

Abschiednehmen

In der Zeit des Abschieds verbleibe ich im Haushalt und bin ihr Ansprechpartner für die letzten 
Stunden. Dabei gebe ich Hilfestellungen bei Lagerungen, Erleichterungen durch Medikamentengabe und
Mundpflege. Eine letzte gemeinsame Waschung kann das Abschiednehmen für An- und Zugehörige 
positiv beeinflussen. Ich stehe Ihnen zur Seite mit Rat, Taten und vor allem RUHE! Als Palliative 
Pflegekraft schaue ich auf Schmerz- und Symptomkontrolle. 
Die Preise richten sich nach der Aufenthaltsdauer und entsprechen denen der individuellen Leistungen.

Trauer

Jeder Mensch ist unterschiedlich, so ist auch die Trauer individuell und benötigt eine auf ihre 
Bedürfnisse abgestimmte Unterstützung. Häufig ist eine Stabilisierung, die Beantwortung von Fragen 
oder auch das ungefilterte Aussprechen von Ängsten ein Hauptanliegen.

Trauerbegleitung klein

Dieses Paket beinhaltet: Erstgespräch, 5 Sitzungen á 60 Min.,
Fahrgeldpauschale (innerhalb Reinbeks), telefonische Nachfrage, Abschlussgespräch, Dokumentation, 
Ideenfindung und Vorbereitungen für die Sitzungen 250 €

Kerstin Grothe
Bernhard Ihnen Straße 13a  21465 Reinbek

begleitung@kerstingrothe.de  

Tel. 040 36 19 60 52        Mobil 0163 69 35 817

www.Kerstingrothe.de



Trauerbegleitung groß

Dieses Paket beinhaltet: Erstgespräch, 12 Sitzungen á 60 Min., Trauerbegleiterbuch, 
Fahrgeldpauschale (innerhalb Reinbeks), telefonische Nachfragen, Dokumentation, Ideenfindung und 
Vorbereitungen für die Sitzungen, Abschlussgespräch 550 €

Trauerrede / Begleitungen bei Trauerfeiern und Beisetzungen

Auf Wunsch halte ich auf der Trauerfeier eine persönliche Rede. Hierzu führe ich Vorgespräche mit 
den Angehörigen und verfasse auf Grundlage dieser Gespräche eine individuelle und sehr persönliche 
Rede. Das, was diesen Menschen ausgemacht hat, soll hervorgehoben werden!  Kinder- und Jugendlich-
enbegleitung, Hilfestellungen bei Musikwünschen, und Ritualen
Trauerrede ca. 15-20 Min. und Abschied am Grab
inkl. Vorgespräch 240 €

zzgl. Fahrtkosten
Begleitungen bei Trauerfeiern und Beisetzungen: 
Die Preise richten sich nach der Aufenthaltsdauer und entsprechen denen der individuellen Leistungen.

Trauerreise

Ein Angebot an alle, die sich auf neue Wege wagen und ihrer Trauer Raum geben wollen.  Als Begleitung
eine ausgebildete Trauerbegleiterin und in Kenntnis der Umgebung kompetente Reiseleiterin.
Preise auf Anfrage-

Fortbildungen / Vorträge

Zu den Themen Abschied, Sterben und Trauer biete ich Vorträge und Seminare an. Inhalt und Länge 
des Vortrags bzw. Seminars lassen sich individuell abstimmen. 
Ein umfassendes Manuskript wird individuell angefertigt und zur Verfügung gestellt.

Seminar oder Vortrag
Teilnehmer bis 20 Personen  Honorar ab      50 € pro Std.

  zzgl. Materialaufwand
  zzgl. Fahrtkosten

Begleiterbücher

Die handgearbeiteten Begleiterbücher sind nützliche Handschmeichler. Sie werden aus Wollstoffen 
oder Filz gearbeitet und nach individuellen Wünschen mit speziellen Papieren gebunden. 

z.B. 15x15 cm, 80 Seiten, 100 g Papier  ab 38 €
Je nach Papierstärke, Kunst- oder Zeichenpapiere, Karten- Buchmaterial … Je nach Größe, Stoffart 
oder auch Seitenanzahl …  In die Bücher können Kopien von Bildern, Reiseunterlagen, Briefe, Fotos ….. 
eingearbeitet werden. Auftragsarbeiten ab        45 €

Laut § 19 UStG wird keine Mehrwertsteuer erhoben.
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